

Die „Route des Grandes Alpes“ beginnt in Thonon am Genfer See 
und endet in Menton an der Riviera.

Die klassische Tour folgt mit Abstand der frz.-ital. Landesgrenze 
und führt über die höchsten Pässe der frz. Seealpen. 
Nebenstehend die auf dieser Strecke liegenden Pässe
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Unsere Route in 2024 folgte hauptsächlich der „Route des Grandes Alpes“ (blau),
hellrot in südlicher, - dunkelrot in nördlicher Richtung.
Violett ist eine Variante über den Kleinen St.Bernhard, das Aostatal und den Großen St.Bernhard
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                    Vorschlag für 2026, mit möglichen Varianten

                   [image: ]

hellrot in südlicher, - dunkelrot in nördlicher Richtung.
Violett ist eine Variante über den Kleinen St.Bernhard, das Aostatal und den Großen St.Bernhard

Varianten:
Eine 2. Übernachtung in Valloire:  grün, kleine oder größere Tagesrunde
Oder von Valloire nach Barcelonnette:  grün, mit Zwischenübernachtung im Vercors
Dazu alternativ:
Eine 2. Übernachtung in Barcelonnette: kleine oder größere Tagesrunde, mit Fahrt zum hoch 
Gelegenen Lac d’Allos im Nationalpark Mercantour, mit kleiner Wanderung zum See

Eine 2. Übernachtung in Nizza, motorradfrei
Oder von Nizza nach Barcelonnette mit Zwischenübernachtung bei der Verdon-Schlucht:  grün 
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Col des Gets (1172 m)
Col du Chafilion-sur-Cluses (741 m)
Col dela Colombiére (1613 m)

Col de Saint-Jean-de Sixt (956 m)
Col des Aravis (1487 m)

Col des Saisies (1650 m)

Col du Méraillet (1605 m)

Cormet de Roselend (1967 m)

Col della Madeleine (1746 m)
(beim Iseran)

Col du Téléaraphe (1566 m)
Col du Galibier (2645 m)

Col du Lautaret (2058 m)
Col dizoard (2360 m)

Col de Vars (2109 m)

Col dela Cayolle (2326 m)
Col de Valberg (1673 m)
Col dela Couillole (1678 m)
Col Saint Martin (1500 m)
Col de Turini (1607 m)

Col de Castillon (706 m)
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auf unserer Route kommen
diese 14 Passe noch dazu

Col de Cou (1117)

Col de Terramont (1094)

Col de Jambaz (1027)

Col dela Madeleine (1993)
Le Collet (991)

Faux col de Restefond (2656)

Col dEze (504)

Col de Montgenevre (1850
Col du Mont Cenis (2083)
Cote de Megeve (1096)
Col des Montets (1461)
Col dela Forclaz (1527)

und diese Canyons
Gorges du Cians und
Gorges de Daluis
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